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Учебный план среднего общего образования 
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для 10 класса на 2022 – 2023 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Цели и задачи образовательной организации 

Учебный план МБОУ СОШ № 11 им. И.П. Шацкого составлен с целью 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 

- обновление содержания образования; 

-формирование общей культуры личности; 

- удовлетворение социальных запросов; 

- адаптация личности к жизни в обществе  

Ожидаемые результаты  

В ходе реализации общеобразовательных программ планируется 

достижение учащимися следующих результатов по уровням образования: 

- среднее общее образование (10-11 классы) – достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

          МБОУ СОШ № 11 им. И.П. Шацкого с 2008 года стала малокомплектной, 

с 2014 года школа является условно малокомплектной. В школе обучаются дети 

из населенных пунктов х. Южный, пос. Лучезарный, х. Сеятель, п. Веселый, 

удаленных от школы более чем на 3 километра. Для осуществления 

образовательной деятельности организован подвоз учащихся в школу 

школьным автобусом. В связи с этим занятия в школе начинаются в 8 часов 30 

минут.  

В 2022-2023 учебном году на уровне среднего общего образования 

организовано обучение  в 10 классе, реализующем ФГОС СОО 

 

.  



Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ СОШ № 11 им. И.П.Шацкого осуществляет образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. 

Учебный план МБОУ СОШ № 11 им. И.П. Шацкого ориентирован на 

следующий срок освоения общеобразовательной программы среднего общего 

образования – 2 года. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МБОУ СОШ №11 им. И.П. Шацкого для 10-11 классов 

разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее — Закон); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее ФГОС СОО) (для X-XI 

классов всех образовательных организаций); 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее  CП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее  СП 1.2.3685- 21); 

 Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 

2020 г. № 766) (далее — Федеральный перечень учебников); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 



для использования в федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования, одобренные решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (далее — ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021 г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений», размещены на сайте httоs://fiрі.ruУниверсальный 

кодификатор ; 

- с учетом утвержденных концепций преподавания учебных предметов: 

 концепция преподавания учебного курса «История России» в 

образовательных организациях РФ (протокол от 23 октября 2020 г. № ПК- 

1вн);

 концепция развития математического образования в РФ, утвержденная 

распоряжение Правительства РФ от 24.12.2013 г. №2506-р;

 концепция преподавания русского языка и литературы в РФ, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 9.04.2016 №637-р;

 концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» в 

образовательных организациях РФ, реализующих основные 

общеобразовательные программы;

 концепция развития географического образования в РФ;

 концепция преподавания предметной области «Искусство» в 

образовательных организациях РФ, реализующих основные 

общеобразовательные программы;

 концепция преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях РФ, реализующих основные 

общеобразовательные программы;

 концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

образовательных организациях РФ, реализующих основные 

общеобразовательные программы;

 концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в образовательных организациях в РФ, реализующих 

основные общеобразовательные программы;

 концепция преподавания учебного предмета «Физика» в 

образовательных организацичх в РФ, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утвержденная протоколом заседания 

коллегии Министерства Просвещения РФ от 3.12.2019 г.

 Концепция преподавания учебного предмета "Астрономия" в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы,

 Концепция преподавания учебного предмета "Химия" в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы.

 Концепции преподавания родных языков, предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», биологии и экологического 

образования, одобренные решением ФУМО от 29 апреля 2022 года № 2/22.

 

Режим функционирования образовательной организации 



1. Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с CП 2.4.3648-20 и Уставом МБОУ СОШ №11 им. И.П.Шацкого. 

Продолжительность учебного года - 34 недели; продолжительность 

учебной недели для 10-11 классов – 6 дней, продолжительность урока для 10-11 

классов – 40 минут.  

Школа работает в одну смену.  

Аудиторная учебная нагрузка учащихся не меньше минимальной 

обязательной нагрузки и не превышает максимально допустимую аудиторную 

учебную нагрузку: максимально допустимая нагрузка обучающихся в 10 классе 

– 37 часов в неделю; в 11 классе - 37 часов в неделю.  

Промежуточная аттестация осуществляется по полугодиям. 

  Затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем 

предметам): в 10 классе – 3,5 ч. (в астрономических часах).  

- продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков; 

- начало занятий в 10-11 классах – 8.30 ч.; 

- продолжительность урока в 10-11 классах - 40 минут. 

- расписание звонков: 

 

10 класс 
1урок 8.30-9.10 
2урок 9.30-10.10 

3урок 10.30-11.10 

4урок 11.30–12.10 

5урок 12.20–13.00 

6 урок 13.10–13.50 
7 урок 14.00-14.40 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
Изучение учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта СОО организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учеников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями, приказ Минпросвещения России 

от 23.12.2020 № 766). 

10 класс Чердаков Д.Н., Дунаев А.И., Вербицкая Л.А. и др. /Под ред. 

Вербицкой Л.А. Русский язык 10 класс (базовый уровень). - М.: 

Просвещение, 2019 

 Зинин С.А., Сахаров В.И.Литература. В 2 ч. (базовый уровень). - 

М.: Русское слово, 2019г. 

 Биболетова М.З., Бабушис Е.Е., Снежко Н.Д. Английский язык. 

Базовый уровень 10 класс. -М.: Дрофа, 2019г 



 Никонов В.А., Девятов С.В. /Под ред. Карпова С.П. История. 

История России. 1914 г. - начало XXI в. (базовый и углубленный 

уровни). -М.: Русское слово, 2019 г 

 Сахаров А.Н., Загладин Н.В., Петров Ю.А.История (базовый и 

углубленный уровень) (в 2 частях) 10 -11 класс. - М.: Русское 

слово, 2020г 

 Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. География 10 класс. -М.: 

Русское слово,  2020г 

 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев А.И. и др. /Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю. Обществознание (базовый 

уровень). -М.: Просвещение, 2019г. 

 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия 

(базовый и углубленный уровень) 10-11 класс.-М.: Просвещение, 

2019 г., 2020г 

 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., Федорова Н.Е. и др. Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и 

начала математического анализа (базовый и углубленный 

уровень).-М.: Просвещение, 2019г. 

 Агафонова И.Б., Сивоглазов В.И. Биология. Базовый и 

углубленный уровни.-М.: Дрофа, 2019г. 

 Угринович Н.Д. Информатика. Базовый уровень: учебник для 10 

класса.-М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019г 

 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. / Под ред. 

Парфентьевой Н.А. Физика. Базовый и углубленный уровень.-

М.:Просвещение, 2019г. 

 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. Химия. Базовый 

уровень.-М.: Просвещение, 2019г 

 Лях В.И. Физическая культура (базовый уровень) 10-11 класс. - 

М.: Просвещение, 2020г. 

 Ким С.В., Горский В.А. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 10 - 11 классы: базовый уровень.-М.: 

Вентана-Граф, 2020г 

 Кубановедение 10 класс.- Краснодар: Перспективы образования, 

2019г. 

 

Учебный план среднего общего образования 
 

Особенности учебного плана 

Ведущей идеей образовательной программы МБОУ СОШ № 11 им. И.П. 

Шацкого является образование, ориентированное на развитие и самореализацию 

личности с учетом возможностей, склонностей, способностей и интересов для 

раскрытия ее нравственного и интеллектуального потенциала.  

На уровне среднего образования реализуется профильное обучение в форме 

профильной группы 

Профиль (группы)  Предметы на углубленном уровне 



универсальный профиль  - русский язык  

- математика 

- информатика 

 

Учебный предмет «Астрономия» изучается на базовом уровне в 10 классе в 

объеме 1 час в неделю во втором полугодии 10 класса (2020-2021 учебного года) и 

1 час в неделю в первом полугодии 11 класса (2021-2022 учебного года).. 

Региональная специфика учебного плана 
 

Предмет «Кубановедение» изучается в 10 классе в объеме 1часа в 

неделю, в 11 классе 1 часа в неделю за счет часов регионального компонента. 

Предмет «Математика» в 10 и 11 классах изучается как единый учебный 

предмет «Математика» в объеме 5 часов в неделю. 

«История» изучается как единый учебный предмет. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 и 11 

классах изучается в объеме 1 час в неделю. 

Ежегодно в рамках изучения предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классах организуются 5 – дневные учебные сборы по 

основам военной службы. Учебные сборы организуются в соответствии с 

совместным приказом Министерства обороны Российской Федерации и 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 

г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах». Учебные сборы 

проводятся с юношами 10 классов в конце учебного года в рамках освоения ими 

годовой учебной программы по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  

В 10 классе часы компонента образовательной организации распределяются 

следующим образом: 

Группы  Количество 

часов 

Распределение 

часов 

Цель введения 

Универсальный 

профиль  

6 кубановедение – 

1 час 

реализация региональной 

специфики, формирование 

гражданской 

идентичности 

обучающихся, 

приобщение их к 

общекультурным, 

национальным и 

этнокультурным 

ценностям 

индивидуальный 

проект – 1 час 

развитие общей культуры 

обучающихся, их 



мировоззрения, 

ценностно-смысловых 

установок, развитие 

познавательных, 

регулятивных и 

коммуникативных 

способностей, готовности 

и способности к 

саморазвитию и 

профессиональному 

самоопределению 

элективные 

учебные 

предметы – 4 

часа 

организация профильного 

обучения 

 

Элективные учебные предметы 

элективный предмет предметы 

количество часов на 

ступени среднего 

общего образования 

цели введения курса 

Основы финансовой 

грамотности 

1 общеразвивающий курс 

Практикум по 

математике 

1 расширение базовых предметов 

Лингвистический 

анализ текста 

1 расширение базовых предметов 

Информатика в 

задачах 

1 расширение базовых предметов 

 

 

Деление классов на группы 

Деление на группы не предусмотрено. 

 Учебные планы для V-IX классов 

 «Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ  № 11 им. И.П.Шацкого для 

10 класса, реализующих федеральный государственный образовательный  

стандарт среднего общего образования в 2022 – 2023 учебном году». 

Приложение № 1 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, предусмотренных образовательной 

программой. 

Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах определяются на 

основании «Положения о проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществления текущего контроля их успеваемости в МБОУ СОШ № 11 им. 

И.П.Шацкого» (далее Положение) (принято и утверждено на педагогическом 

совете №1 от 31.08.2021г. 



Согласно Положению промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов 

подразделяется на текущую (поурочное, потемное, почетвертное, полугодовое и 

годовое оценивание результатов работ обучающихся проводится учителями - 

предметниками в 10-11 классах по всем предметам учебного плана). Итоговый 

контроль (годовая аттестация) проводится для учащихся 10 классов по русскому 

языку и математике. Формы итогового контроля обсуждаются и утверждаются 

приказом по школе. Тексты для проведения итогового контроля 

разрабатываются учителями и утверждаются на заседаниях методических 

объединений. 

Обязательной формой промежуточной аттестации является защита 

индивидуального итогового проекта обучающимися 11 класса. При оценивании 

индивидуального итогового проекта выставляется бинарная отметка «На 

базовом уровне»/ «На повышенном уровне». 

  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 11 им. И.П. Шацкго                               С.А.Фролов 

 

 

 



 

 

Утверждено  

решением педагогического совета 

МБОУ СОШ №11 им. И.П.Шацкого 

от 31.08.2022 года протокол №1 

Директор МБОУ СОШ №11 им. И.П.Шацкого 

_______ _________  С.А.Фролов 

 

 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ № 11 им. И.П.Шацкого 
для 10 класса универсального профиля,  

реализующего ФГОС СОО в форме самообразования,  
на 2022-2023 учебный год  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Всего Базовый 

уровень 

Углублен  

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен  

ный 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2  2 4 

Литература 3  3  6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная 

литература      

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3  3  6 

Общественные 

науки 

 

История 2  2  4 

География 1  1  2 

Обществознание 2  2  4 

Экономика  -  -   

Право  -  -   

Россия в мире 2  2  4 

Математика и 

информатика 

Математика  6  6 12 

Информатика  2  2 4 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Биология 1  1  2 

Астрономия 1    2 

Естествознание      

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2  2  4 

ОБЖ  1  1  2 

Экология    
-  -   

Итого  21 10 21 10 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Кубановедение 1  1  2 

Индивидуальный 

проект 1  1  2 

Основы 1    1 



финансовой 

грамотности 

Обществознание. 

Подготовка к 

ЕГЭ 

  1  1 

Практикум по 

математике 
1  1  2 

Искусство 

устной и 

письменной речи 

1  1  2 

 
Информатика в 

задачах 
1  1  2 

Максимально 

допустимая недель-

ная нагрузка, 

СанПиН2.4.2.2821- 

10  

при 6-дневной 

учебной неделе 37  37  74 

при 5-дневной 

учебной неделе 
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